Schuler werben in Kleinglattbach fur die Organspende

»Zeig, was du kannst“, lautet der Titel eine Projektes an der Ottmar-Mergenthaler-Realschule. Drei Neuntkldssler nehmen sich eines wichtigen Themas an.

Vou Michaer BankoLzer

KLEINGLATTBACH. Mit Zipfelmiitzen auf
dem Kopf sind die Zwillingsbriider Lukas
und Finn sowie ihr Freund Joshua am Sams-
tagvormittag auf dem Parkplatz des Edeka-
Marktes in Kleinglattbach unterwegs. Doch
sie verteilen keine weihnachtlichen Gaben.
Vielmehr wollen die drei Neuntkldssler der
Ottmar-Mergenthaler-Realschule die Men-
schen an diesem Tag fiir ein wichtiges The-
ma ibilisieren: die Or; de. Thre
Aktion ist Teil des Pflichtprojekts Projekts
w2eig, was du kannst”, bei dem sich die
Schiilerinnen und Schiiler der neunten Klas-
sen ein Thema frei wihlen konnen.

Viele Passanten winken ab

JJeden Tag sterben Deutschland drei
Personen, weil sie keine Organe bekom-
men®, hat Joshua recherchiert. Doch solan-
ge man nicht selbst betroffen ist, scheinen
sich viele lieber nicht mit dem Gedanken
auseinanderzusetzen. ,Kein Interesse”, be-
kommen die drei 14-Jihrigen 8fter zu hren.
Manch einer nimmt aber Infomaterial mit
oder hort sich die Argumente an. Oder wirft
zumindest eine Miinze in das Spendenkiss-
chen fiir die Kinderhilfe Organtransplanta-

https://zeitung.vkz.de/data/115809/reader/reader.htm|?#!preferred/0/package/115809/pub/157489/page/1/content/5199452

tion. Fiir Kinder ist es niamlich besonders
schwierig, ein Spenderorgan zu bekommen.
Deshalb wollen die drei Jungs auch deren
Familien unterstiitzen. Ergebnis: 175 Euro.

Wie sie tiberhaupt auf das Thema gekom-
men sind? Lukas und Finn sind direkt be-
troffen. Thr Vater wartet dringend auf eine
Spenderniere. Thm war 2011 bereits eine
Niere des Grofvaters implantiert worden,
berichtet Finn. Doch sein Kérper begann im
vergangenen Jahr, das Organ abzustofien. Es
musste daher wieder entfernt werden. Das
wiire nicht so schlimm, wenn der Vater eine
zweite, gesunde Niere hitte. Dem ist aber
nicht so. Deshalb lebt er aktuell ganz ohne
Nieren und muss dreimal wochtlich zur Dia-
lyse, zur Blutwische. Weitere Einschrin-
kung: Er darf pro Tag maximal einen halben
Liter Fliissigkeit zu sich nehmen, weil sich
das Wasser sonst im Kirper einlagert.

Die Suche nach einem Spender gestaltet
sich schwierig. Die Warteliste ist lang. Am
meisten werden Nieren benétigt. Das liege
eben auch an dem geltenden System in
Deutschland, sagt Lehrerin Stefanie Seid-
ner, die als Biologielehrerin das Projekt der
drei Schiller betreut und am Samstag eben-
falls vor Ort ist. Wie der Staus quo ist, erklart
sie auch einem Passanten, der am Stand

Moglichst viele Organspenderausweise zu verteilen, ist das Ziel von Finn, Joshua und Lukas {von

links) am Samstag. Begleitet werden sie von Lehrerin Stefanie Seidner.
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Halt macht. Derzeit muss man beispielswei-
se mit einem Organspendeausweis aus-
driicklich seine Bereitschaft zur Spende er-
kldren. Da sich viele mit dem Thema nicht
beschaftigen mochten oder Angste haben,
machen sie diesen Schritt aber nicht. InIta-
lien andererseits besteht die sogenannte
Widerspruchslésung. Hierbei gilt jeder als
potenzieller Spender - es sei denn, er erklirt
ausdriicklich, dass er das nicht méchte.

Angste sind unbegriindet

Viele Menschen hiitten Angst, dass ihnen
Organe ,einfach so” entnommen werden.
Oder dass sie sterben gelassen werden, weil
man die Organe brauche, weiff Lehrerin
Seidner. Das sei absolut unbegriindet. Der
nicht behebbare Himntod — absolutes Krite-
rium fiir die Organentnahme - miisse von
zwei Arzten unabhingig voneinander fest-
gestellt werden.  Wir sind hier in Deutsch-
land, da wird so etwas ganz genau geregelt”,
betont sie. Wer einen Organspenderausweis
ausfille, nehme auBerdem seinen engsten
Angehibrigen eine wichtige Entscheidung
ab, indem er seinen ausdriicklichen Willen
erklire. Denn wer mochte schon im Ernstfall
vor die Wahl gestellt werden, wenn es um
das Leben eines geliebten Menschen geht?
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